
 

 

 

 

 

 

 

 
 

  

地震災害が起きると、多くの人たちは「震災時避難所」へ避難する 

ことになります。現在、横須賀市が指定している震災時避難所は市内の

小中学校体育館です。実際の避難所となる学校体育館に宿泊して、寒さ

の中での避難所生活を体験してみませんか。横須賀市が新規導入の起震

車で震度７を体験します。あわせて、災害時の情報の大切さ、スマホ等

を使った的確な情報共有についても学ぶことができます。 
 

＜日にち・じかん＞令和２年１月１８日（土）14：30 ～ １月１９日（日）7：00 （１泊） 

＜集合するところ＞浦賀中学校 体育館 ＊現地集合＊ 

（横須賀市浦賀 3-２６-1 京急線浦賀駅より徒歩１０分） 

＜参加費＞５００円（保険代、夕食代） ＊19 日朝食前に解散となります＊ 

＜定 員＞１００名 ＊12 月 11 日から受付開始、先着順で受け付けます＊ 

 
                         

■横須賀災害ボランティアネットワーク 

                   (ＹＳＶＮ) 
 
 

 

  

ファックス申込書（申し込みは電話・電子メールでもかまいません） 避難所宿泊体験 
令和   年   月   日 

（ふりがな） 

氏   名 
性別 年齢 住所 電話 

 

 
    

 
 
     保護者同意のサイン                              

               中学生・高校生は、保護者の同意が必要です。 
 

【申込み先】 
  
横須賀市社会福祉協議会ボランティアセンター（通称：よこすかボランティアセンター）へ 

   電話：046-821-1303 ファックス：046-824-8110 
   Ｅメール（shakyo-v@abox22.so-net.ne.jp） 

  

主催 

横須賀市社会福祉協議会 

マスコットキャラクター 

〈フッピー〉 

 

 

 

 

横須賀災害ボラネット 
マスコットキャラクター 

〈スカナマズ〉 

mailto:shakyo-v@abox22.so-net.ne.jp


 
  
・宿泊体験に興味のある人、防災や災害活動に関心のある人で小学生以上の人。 
・小学生は、保護者同伴でご参加ください。 
・中学生・高校生は、保護者の同意が必要です。 
・市外の人も参加できます。 
・健康上、宿泊に問題のない方。 
・ご家族やグループ等、書ききれない場合はコピーまたは別用紙でかまいません。 
 
 
 
 
 

 

 

1８日 

(土) 

14:30～    受付後、順次起震車体験（４～５名ずつ） 

   開会式、訓練の説明 

    設営、夕食準備等（手分けして参加者全員でやります） 

19:00～    浦賀中学校の防災への取り組みについて 

災害時のスマホ・ＰＣによる情報収集について 

       ミーティング、就寝準備 

22:00         消灯 

 

1９日 

(日) 

6:00～ 6:10 起床および健康チェック 等 

 6:10～ 7:00 ラジオ体操、片付け･清掃 

 7:00頃      解散(予定) ・・・ 朝食前に解散 

――― 注 意 点 ――― 
・当日は、体育館で各自持参の寝袋・毛布等を使用して就寝します。ダンボールやマットの持ち

込みも可能です。とても寒い時期ですので、寒さ対策に必要と思われるものをご用意ください。 

・宿泊できる健康状態で参加してください。 

・食事（夕食）は用意します。（食器持参・ゴミは持ち帰りいただきます） 

・駐車場が狭いため、自家用車での参加はできません。※禁酒・禁煙です。 

※ 主催者でボランティア行事用保険に加入します。 

――― 当日お持ちいただくもの ――― 

・参加費（500円） ・体育館で履く内履きの靴 ・筆記用具 ・防寒用の寝具（毛布・寝袋等） 

・食器（皿・コップ・スプーン、箸等） ・飲み物（お湯は用意します） ・ゴミ袋 

・洗面具等 ・その他宿泊に必要なもの、防寒のためのものなど 

  

    

 

    
京急浦賀駅から徒歩 10分（浦賀小学校の左側を進みます）           浦賀中学校玄関     

参加できる方 

浦賀中学校の付近の地図・写真 

宿泊体験のプログラム（予定） 

http://schoolnet.edu.city.yokosuka.kanagawa.jp/schoolnet/juniorhigh/214uraga/r117.html

